
Schema guida per l´ideazione e la realizzazione di un racconto d'avventura 

  PASSO 1: I PERSONAGGI 

PROTAGONISTA Nome: _____________________________________________ 

 
Età: ______ 

 
Ruolo/Professione: _____________________________________________ 

 
Caratteristiche: _____________________________________________ 

 
Difetto/Paura: _____________________________________________ 

ANTAGONISTA ☐ Nemico umano (chi?): _________________________________________ 

☐ La natura (cosa?): ____________________________________________ 

☐ Situazione (quale?): __________________________________________ 

ALLEATO/COMPAGNO Chi è? _____________________________________________ 

 
Tipo: ☐ Alleato fidato   ☐ Mentore   ☐ Traditore 

  PASSO 2: AMBIENTAZIONE E MISSIONE 

LUOGO 

PRINCIPALE 
☐ Mare   ☐ Giungla   ☐ Deserto   ☐ Montagne   ☐ Città misteriosa   ☐ Rovine antiche 

 
Descrivi brevemente: _____________________________________________ 

EPOCA ☐ Presente    ☐ Passato storico (quando?): _____________    ☐ Passato remoto 

TIPO DI QUEST ☐ Fuga   ☐ Ricerca   ☐ Missione   ☐ Sopravvivenza   ☐ Vendetta   ☐ Scoperta 

LA MISSIONE Obiettivo: _____________________________________________ 

Perché è importante? _____________________________________________ 

Limite di tempo? ☐ Sì (quanto?): _________________    ☐ No 

   PASSO 3: STRUTTURA - COMPILA LA SCALETTA 

1 Situazione iniziale _____________________________________________ 

2 Chiamata all'avventura _____________________________________________ 

3 Partenza/inizio viaggio _____________________________________________ 

4 Prima prova (facile) _____________________________________________ 

5 Seconda prova (media) _____________________________________________ 

6 Colpo di scena _____________________________________________ 

7 Terza prova (difficile) _____________________________________________ 

8 CLIMAX (prova finale) _____________________________________________ 

9 Risoluzione _____________________________________________ 

10 Ritorno/finale _____________________________________________ 



   PASSO 4: SCELTE NARRATIVE 

NARRATORE ☐ Prima persona (io)      ☐ Terza persona (lui/lei) 

RICORDA DI 

USARE 

✓ Verbi di movimento e azione: scattò, balzò, si lanciò, sferzò, arrancò, scrutò 

✓ Dialoghi brevi: scambi rapidi, frasi incomplete, naturali 

✓ Verbi che richiamano avventura: esplorare, scoprire, sfidare, sopravvivere 

✓ Metafore della natura: "come un leone", "feroce come la tempesta" 
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